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Geschätzte Mitglieder 

Es liegt eine verhältnismässig ruhige Corona-Woche hinter uns, mit anhaltend sinkenden 
Fallzahlen und ohne neue Massnahmen auf Bundesebene. Wir wollen uns deshalb kurzfassen: 

Befragung von PraxisinhaberInnen: Danke für Ihre Teilnahme 

Fast 1'500 PraxisinhaberInnen haben sich Zeit genommen für unsere Umfrage. Ihnen danken 
wir dafür, dass Sie trotz hektischer Zeiten den Aufwand nicht gescheut haben. Ein erster Blick 
auf die Antworten zeigt, dass für die Einhaltung von Hygiene- und Schutzvorschriften im 
Zusammenhang mit Corona ein zeitlicher Aufwand und Kosten entstanden sind, die nicht 
vernachlässigbar sind. Diesen und andere Aspekte wollen wir nun genauer analysieren, um 
entsprechende Massnahmen prüfen zu können. Die wichtigsten Resultate der Umfrage werden 
wir Ihnen zeitnah kommunizieren.  

Corona-Massnahmen führen zu Bewegungsmangel: Interview mit Urs Keiser 

In den Wintermonaten bewegen sich viele Menschen ohnehin weniger als sonst. Urs Keiser, 
Physiotherapeut aus Obwalden und Co-Präsident des RV Zentralschweiz, erläutert in einem 
Gespräch mit der SonntagsZeitung, wie die Corona-Massnahmen diesen Effekt verstärken und 
welche Folgen dies für die körperliche und psychische Gesundheit hat. Das Interview mit Urs 
Keiser können Sie hier nachlesen. 

Bleiben Sie gesund! 

Miriam Stauffer Osman Besic 
Präsidentin Geschäftsführer 

https://www.physioswiss.ch/media/6293/download/SZ%2015.11.2020%20Interview%20mit%20Urs%20Keiser.pdf?v=1
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