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Liebe Mitglieder

Wir alle sind durch die neueste Entwicklung der Corona-Pandemie stark gefordert. Der
Bundesrat hat am letzten Mittwoch weitere Massnahmen beschlossen. Auf die unmittelbaren
Folgen fiir die Physiotherapie, gehen wir nachfolgend naher ein.

Ab sofort werden wir Sie wieder regelmassig, voraussichtlich jeweils am Freitag Gber die fir
die Physiotherapie relevanten Ereignissen informieren. Gleichzeitig machen wir Sie einmal
mehr darauf aufmerksam, dass die Kantone scharfere Massnahmen als die schweizweit
gultigen anordnen kénnen. Bitte informieren Sie sich daher unbedingt auch direkt bei der
zustandigen kantonalen Stelle (https://www.ch.ch/de/coronavirus/), insbesondere bei allen
Fragen zur Quarantane.

Gerne werden wir uns in den nachsten Wochen und Monaten auch auf politscher Ebene fiir Sie
einsetzen, damit Sie als Physiotherapeutin diese Krise moglichst gut meistern kénnen. Dafiir
werden wir auf lhre Hilfe angewiesen sein, indem Sie an Umfragen teilnehmen, die Sie
eventuell gehauft erreichen werden. Eine erste Befragung ist bereits flir nachste Woche geplant.
Vielen Dank!

Wir bleiben dran - flir euch

Mirjam Stauffer Osman Besic

Prasidentin Geschaftsfuhrer

Die Maskenpflicht in Innenraumen gilt bereits seit bald zwei Wochen. Ab sofort gibt es keine
Ausnahmen mehr, nicht einmal fir MTT-Patientinnen. Damit gilt die Maskenpflicht —um es auf
den Punkt zu bringen - grundsatzlich vom Eintritt in die Praxis bis zum Verlassen, und dies fiir
alle Personen (Therapeutinnen, Patientinnen, Personal, etc.) Davon ausgenommen sind nur
Kinder bis zum 12. Geburtstag und Personen mit arztlichem Attest.

Es gibt wenige Behandlungssituationen, in welchen ein Patient keine Maske tragen kann.
Beispielsweise bei Kindern unter 12, der Atemtherapie, einer Kiefergelenksbehandlung oder
wenn die Patientin, der Patient Giber ein Attest verfiigt. In diesen Fallen empfehlen wir
angemessene Schutzvorkehrungen fiir die Therapeutinnen, indem die Therapeutin, bzw. der
Therapeut beispielsweise eine FFP2-Maske tragt. Wir sind uns bewusst, dass diese Masken
teurer sind und es keine Abrechnungsmoglichkeit gibt. Physioswiss ist daran, gemeinsam mit
weiteren Verbanden Schritte fur eine faire Abgeltung zu unternehmen.


https://www.ch.ch/de/coronavirus/

Physiotherapiepraxen verzeichnen zunehmend Absagen von Terminen durch Patientlnnen, die
Angst vor einer Ansteckung haben und deshalb auf die physiotherapeutische Behandlung
verzichten mochten. Damit laufen sie Gefahr, dass bereits erzielte (Behandlungs-) Fortschritte
wieder verloren gehen. Um dieser Entwicklung vorzubeugen, sollen die Schutzmassnahmen in
den Praxen auf ein Maximum ausgeweitet, konsequent befolgt und aktiv kommuniziert werden.
Wichtig istzudem, den Patientinnen mit einer Haltung zu begegnen, die offen ist und die einen
gefassten und vernilinftigen Umgang mit der jetzigen Situation vermittelt. Auf diese Weise
konnen Sie glaubwiirdig zeigen, dass lhre Physiotherapiepraxis ein sicherer Ort ist und die
Patientlnnen (iberzeugen, dass sie an ihrer Seite eine Gesundheitsfachperson haben, die sich
um ihre Gesundheit UND Sicherheit kiimmert. Grundsatzlich besteht bei einer verspateten
Absage (je nach bisherigen, den Patientinnen bekannten Regeln gewodhnlich spatestens 24h /
48h Stunden vor dem Termin) die Moéglichkeit, die Terminausfalle dem Patienten zu
verrechnen. Dabei istes wichtig zu beachten, dass man dies moglichst kulant prift, damit es
nicht zu unerwiinschten Folgen kommt wie zum Beispiel Behandlungsabbruch.

Vermeiden Sie Engpasse an Schutzmaterialien. Wir empfehlen Ilhnen, die Vorrate an
Schutzmaterialien zu tberprifen und eine Reserve flir mindestens 3 Mte. zu bilden. Dabei sind
allfallige kantonale Pflichtvorrate zu berlicksichtigen.

Viele Physiotherapiepraxen erganzen ihr medizinisches Angebot mit einem Fitnessbereich. Ab
sofort dlirfen sich flir sportliche Freizeitaktivitdten maximal 15 Personen in einem Raum
befinden. Es muss Abstand gewahrt und Masken miissen getragen werden.

In Kantonen, in welchen die Physiotherapiepraxen ihren Fitnessbereich schliessen mussten,
darf weiterhin MTT durchgefiihrt werden. MTT ist eine therapeutische Massnahme und keine
Freizeitaktivitat. Auch in diesem Fall gelten die Abstandsvorschriften sowie die Maskenpflicht.

Momentan kann einzig fir Mitarbeitende Kurzarbeitsentschadigung beantragt werden. Fir
Geschéftsinhaberinnen einer AG oder GmbH in arbeitgeberdhnlicher Stellung sowie ihre
Ehepartnerinnen besteht diese Moglichkeit zurzeit nicht. Ob Selbstdndigerwerbende (Einzel-
oder Kollektivfirmen) eine Entschadigung via Erwerbsersatzordnung beantragen kdénnen, wird
der Bundesrat nachste Woche diskutieren. Wir analysieren die Situation laufend.

Nach wie vor ungeldst ist auch die Frage nach der Reduktion von Geschéaftsmieten. Der
Nationalrat hat am 29.10.2020 entschieden, auf das Gesetz einzutreten, damit der Teilerlass von
Geschaftsmieten fir die Zeit des ersten Lockdowns geregelt werden kann.
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