
 

 
 
 
 

  
Piano di protezione per gli studi di fisioterapia 
 
Cari colleghi, 
 
Ci siamo quasi: il 27 aprile verranno allentate le restrizioni sui trattamenti (solo 
terapie urgenti e non differibili) attualmente applicate alle strutture sanitarie 
ambulatoriali, dunque, in sostanza, gli studi potranno di nuovo effettuare tutti i 
trattamenti. Per molti pazienti si tratta di una misura tanto attesa e anche per i titolari 
degli studi l’apertura costituirà uno sgravio notevole.  
 
La condizione posta del Consiglio federale è chiara: ogni studio deve disporre di un 
piano di protezione. Poiché, per la maggior parte, gli studi di fisioterapia non hanno 
mai chiuso, essi sono già preparati. Nel nostro documento «Q&A» abbiamo già 
affrontato diversi aspetti importanti riguardo alla protezione dei pazienti e quella degli 
stessi fisioterapisti.  
 
Tuttavia la situazione nei nostri studi cambierà radicalmente a partire dal 27 aprile. 
Finora è stato possibile fissare «in parallelo» senza grossi problemi gli appuntamenti 
dei pochi pazienti che ci era consentito di trattare. Adesso i nostri studi 
ricominceranno a essere maggiormente frequentati e dovranno dunque adeguarsi. 
 
Le autorità non hanno fornito altre indicazioni su come dovrebbe presentarsi il piano 
di protezione, ma hanno affidato alle singole associazioni di categoria il compito di 
fornire istruzioni concrete. Physioswiss ha raccolto i punti salienti e alcuni consigli in 
un unico documento. Ogni studio è diverso dall’altro, tuttavia il documento si propone 
di guidarvi nell’elaborazione del vostro piano di protezione e di aiutarvi a prepararvi 
nel miglior modo possibile.  
 
Sperando di averi reso un servizio utile, vi auguriamo una buona ripartenza per il 
prossimo 27 aprile! 
 
((Misure di protezione)) 
 
Continuiamo a batterci – per voi.  
 
 
 
Mirjam Stauffer   Osman Besic 
 
 

https://www.physioswiss.ch/media/5397/download/Foglio%20informativo%20misure%20di%20protezione_piano%20di%20protezione.pdf?v=1

