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SwissAPP: Advanced Physiotherapy Practice 

Advanced Physiotherapy Practice in der Schweiz (SwissAPP) bezeichnet die 

spezialisierte klinische Praxistätigkeit einer Physiotherapeutin/ eines 

Physiotherapeuten in einer erweiterten Rolle.  

Die physiotherapeutische Rolle gilt als erweitert, wenn für ihre Ausübung eine 

zusätzliche Ausbildung erforderlich ist. Zudem muss zumindest eine der beiden 

folgenden Bedingungen erfüllt sein: 

a) Physiotherapeutinnen/ Physiotherapeuten übernehmen eine Tätigkeit 

ausserhalb ihres klassischen Aufgabengebiets (task shift). Wann immer möglich 

übernehmen sie die vollumfängliche Verantwortung für die entsprechende 

Tätigkeit (responsibility shift). 

b) Physiotherapeutinnen/ Physiotherapeuten übernehmen Verantwortung im 

Management von Schnittstellen (zu anderen Gesundheitsberufen und/oder 

setting-übergreifend): in der Überwachung von Schnittstellen, im Erkennen von 

Versorgungslücken sowie in der Mitgestaltung und Durchführung von 

entsprechenden Massnahmen zur Qualitäts- und Effizienzsteigerung der 

Gesundheitsversorgung. 

Advanced Physiotherapy Practitioner (AP-Practitioner) verfügen neben ihren 

physiotherapeutischen Kernkompetenzen über hochentwickelte Fertigkeiten und 

Kenntnisse in ihrem spezifischen Fachgebiet sowie über anwendungsorientierte 

Forschungskompetenzen. Formal bringen sie mehrjährige Berufserfahrung sowie eine 

Aus- oder Weiterbildung auf Master- oder auf äquivalentem Niveau mit.  

 


