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Physioswiss respinge categoricamente l'intervento
sulle tariffe

Il Consiglio federale ha stabilito di mandare in consultazione un adeguamento delle
strutture tariffarie per il settore della fisioterapia. L’Associazione Svizzera di
Fisioterapia Physioswiss € quanto mai delusa dal preannunciato intervento sulle
strutture tariffarie, che é destinato a ripercuotersi negativamente su un ambito gia
gravemente sotto-finanziato e, pertanto, a mettere in pericolo I'assistenza fisioterapica
ai pazienti: perché intervenire in questo modo sulle tariffe non risolve i problemi, ne
crea di nuovi.

Nella seduta del 16 agosto 2023 il Consiglio federale ha deciso di far uso della propria
competenza sussidiaria e ha stabilito di mandare in consultazione una modifica all’ordinanza
con cui vengono fissate e adeguate le strutture tariffarie dell’assicurazione malattia. L’entrata
in vigore della nuova struttura tariffaria per la fisioterapia ambulatoriale € prevista per il 1°
gennaio 2025.

Un risoluto no — la situazione rischia di farsi ancora piu difficile

Physioswiss respinge risolutamente e in toto questa decisione. «<Non possiamo accettare un
intervento sulle tariffe che si rivelerebbe in ogni caso negativo per un ambito, come quello
fisioterapico, gid gravemente sotto-finanziato. La situazione del settore e I'assistenza al
paziente ne uscirebbero ancora piu provati di quanto gia non siano», commenta Mirjam
Stauffer, presidente di Physioswiss. E aggiunge: «La fisioterapia svolge un ruolo centrale
nell'assistenza sanitaria medica di base e ha un importante effetto di contenimento dei costi
sullintero sistema. Ciononostante le prestazioni fisioterapiche vengono compensate da anni
con tariffe di gran lunga troppo basse.»

Nell’'ultimo anno Physioswiss ha fatto tutto il possibile per soddisfare i requisiti di legge per una
revisione tariffaria e coinvolgere i partner tariffali. Alla luce di uno studio sui dati delle
prestazioni fisioterapiche, 'associazione ha potuto dimostrare che i fisioterapisti non riescono
gia oggi a coprire i costi della loro attivita. Alle tariffe attuali, un fisioterapista genera in media
un fatturato orario di 60 franchi circa, situazione che peggiora con il crescente costo della vita.
L’intervento sulle tariffe annullerebbe gli sforzi compiuti da Physioswiss negli ultimi due anni a
favore della trasparenza di costi e prestazioni.

Profonda delusione per il possibile intervento

Physioswiss e profondamente delusa dai contenuti del possibile intervento tariffario:
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e Con questo intervento il Consiglio federale mette in discussione il carattere della struttura
tariffaria in quanto introduce una componente temporale senza tener conto del contesto
complessivo.

e |l costo dei trattamenti fisioterapici estensivi rappresenta un compenso dovuto e
imprescindibile per la prestazione ai pazienti con specifici problemi di salute, che
comportano un impegno maggiore per il fisioterapista. Se non € piu possibile coprire i costi
di trattamento a persone con esigenze particolari, I‘assistenza terapica per questa
categoria di pazienti € in serio pericolo.

Physioswiss nutriva la speranza che I'intervento si ripercuotesse positivamente tanto sui
pazienti, quanto sulla fisioterapia, ma dopo una prima analisi dei fatti, per quanto non ancora
completi, dobbiamo purtroppo temere un netto peggioramento della situazione — e non un
semplice «adeguamento minimo» come espresso dal Consiglio federale.

Analisi approfondita

Physioswiss analizzera approfonditamente la proposta d’intervento e prendera posizione in
merito.

Contatti
Osman Besi¢, direttore Physioswiss
osman.besic@physioswiss.ch, 079 277 84 85

media@physioswiss.ch, 058 255 36 00

Physioswiss: chi siamo

La migliora la qualita di vita delle persone e mira a eliminare le disfunzioni fisiche
e il dolore. Trova impiego a scopi terapeutici, riabilitativi, preventivi, di promozione della salute
e nell’ambito delle cure palliative.

L’Associazione Svizzera di Fisioterapia Physioswiss rappresenta gli interessi di circa 10’000

membri. Insieme alle sue 16 associazioni regionali e cantonali, contribuisce a creare il futuro
dell'assistenza sanitaria in Svizzera.
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