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Programme du jour |.

I. Comprendre I'endocrinologie (en 10 mn)

- theorie (5 mn) ,ocr'\no
. . POUR
- cas cliniques (5 mn) LES NULD
. . £
2. Questions de fous les jours... . &\] 4

- réponses scienftifiques ¢
- fausses croyances ¢
- vraies aneries ¢



Comprendre I'endocrinologie en 5 min |

L’hypophyse: |e « chef d'orchestre » |




Comprendre |'endocrinologie en 5 min ! I.

Cortisol

Testo/Estr
adiol

+ parathyroides
pancréas

IGE-1




Comprendre I'endocrinologie en 5 min |

Les boucles de réetrocontréle:

Simple comme un
thermostat |

Impulsion

T®°




Comprendre |'endocrinologie en 5 min ! I.

Les boucles de réetrocontréle:

Exemple: axe
thyréotfrope

T4/T3




Comprendre I'endocrinologie en 5 min |

Les boucles de réetrocontréle:

TSH of T4/T3 ¥
= Hypothyroidie centrale !




Comprendre I'endocrinologie en 5 min ! I.

Les boucles de réetrocontréle:

Maladie de
Hashimoto

TSH r)\r)\ ef T4/T3 Jf
= Hypothyroidie périphérique !




A vous de jouer (1) |
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Fig. 3.1 A female patient with acromegaly. The facil featurs




A vous de jouer (1) I




A vous de jouer (1) Il
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A vous de jouer (2) I [

Femme de 48 ans, en bonne santé habituelle,
presentant une amenorrhée (arrét des regles)
depuis 6 mois.

4 Diagnostic le plus probable ?



A vous de jouer (2) I [

FSH-LH: basses

—— - Estradiol: bas

/ ’/}
Anterior lobe / v
(adenohypophysis): -

Pars tuberalis

Infundibulum

Pars distalis

" “Posterior lobe
(neuro hypophysis)

FSH/LH

Estrogenes

Ovaires _




A vous de jouer (2) I [

Diagnostice

FSH-LH: basses
Estradiol: bas

Prolactine -

Microprolactinome




Questions de fous les jours... mI.

Je prends du poids.... alors que je ne
mOﬂge rieﬂ (ou presque!) I

Je suis toujours fatigué(e) !

La substifution hormonale chez les femmes
menopausees est dangereuse!

J'ai un nodule de la thyroide, sans doute
un effet de Tchernobyl !

D scientifique ou fausse vérité ?



