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Weiterbildungszentrum physiobern 
 
„Facts and figures“ zu Osteoporose 

Ziel 
Die Teilnehmer/-innen kennen das Krankheitsbild 
der Osteoporose und die physiotherapeutische 
Behandlung für Einzel- und Gruppentherapien. 

Inhalt 
� Was ist Osteoporose 
� Studienlage bei Behandlung der 

Osteoporose 
� Medikamentöse Behandlung der 

Osteoporose 
� Sturzprophylaxe: Theorie und Praxis, 

Tinetti-Test 
� Physikalische Grundlagen 
� Osteoporose beim Mann/Kind 
� Gruppentherapien bei Osteoporose 
� Übungsprogramme adaptieren können (Einzel- und Gruppentherapie) 

Datum 
Samstag, 24. März 2011 

Ort 
Weiterbildungszentrum physiobern, SSC, Stade de Suisse, Sempachstrasse 22, Bern  

Kursleitung 
Barbara Zindel-Schuler, dipl. Physiotherapeutin und Betriebsphysiotherapeutin 

Kosten (inkl. Unterrichtsunterlagen) 
Für Mitglieder physioswiss CHF 220.- 
Für Nicht-Mitglieder CHF 260.- 

Anmeldung 
Bis Freitag 10. Februar 2012 mit dem Onlineformular auf www.physiobern.info 

Herzlich lädt ein 
Weiterbildungskommission – physiobern 
Kantonalverband Bern des Schweizer Physiotherapie V erbandes 
 
 
 
 
 
AGB: Die Anmeldungen werden nach dem Datum ihres Eingangs berücksichtigt. Ihre schriftliche Anmeldung wird 
innert 10 Tagen bestätigt. Beim Überschreiten der Teilnehmerzahl werden Sie auf die Warteliste gesetzt. Für die 
Begleichung der Kurskosten erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung die Kontonummer für die Einzahlung. Der 
Betrag muss spätestens bis Ablauf der Anmeldefrist auf das Konto überwiesen sein. Sollte dies nicht der Fall 
sein, wird Ihr Platz durch das Kurssekretariat weitergegeben. Annulationsgebühren siehe Vertragsbestimmungen 
unter www.physiobern.info 


