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@ Basel Winterthur
.Amriswil
.Affoltern a.A.
Hier treffen Sie den physiobus an: @ Bicl
Vom 8.-27. September 2011 ) @
macht der physiobus Neuenburg
in verschiedenen Stadten @ Thun
der Schweiz Halt und
bietet Ihnen Gelegenheit, @ Lausanne
sich zum Thema Rlcken-
gesundheit testen und .Genf
beraten zu lassen. Carouge

. Sursee
@ Luzen @ Glarus

.Chur

Donnerstag 8. Sept. 2011  Sursee Martignyplatz
Montag 12. Sept. 2011 Luzern Bahnhofplatz
Dienstag 13. Sept. 2011 Lausanne  Place de I'Europe
Mittwoch  14. Sept. 2011 Neuenburg Place du Port

Donnerstag 15. Sept. 2011 Biel Ecke Dufourstrasse / Nidaugasse
(Fussgangerzone)

Freitag 16. Sept. 2011 Affoltern Ecke Blel-Strasse / Industriestrasse
am Albis  (bei Coop)

Samstag 17. Sept. 2011 Glarus Rathausplatz Ost

Montag 19. Sept. 2011 Winterthur Neumarktplatz

Dienstag 20. Sept. 2011  Basel Barflisserplatz

Mittwoch ~ 21. Sept. 2011  Bern Mittlerer Waisenhausplatz

Donnerstag 22. Sept. 2011 Thun Waisenhausplatz

Freitag 23. Sept. 2011 Chur Theaterplatz

Samstag 24. Sept. 2011 Amriswil Marktplatz

Montag 26. Sept. 2011 Genf Place du Rhéne

Dienstag 27. Sept. 2011 Carouge Place du Marché

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 11—19 Uhr / Samstag 9—17 Uhr

Mehr Informationen erhalten Sie unter:
physioswiss, Stadthof, Centralstrasse 8b, 6210 Sursee
Tel. 041 926 69 69, Fax 041926 69 99, info@physioswiss.ch, www.physioswiss.ch
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Physo Schweizer Physiotherapie Verband - Swiss Association of Physiotherapy

. Association Suisse de Physiothérapie - Associazione Svizzera di Fisioterapia
SWISS Associaziun Svizra da Fisioterapia

Kampagne Riickengesundheit 2011:

Der physiobus macht im
September bei lhnen Halt

Testen Sie lhre Rickengesundheit —
Physiotherapeutinnen aus lhrer Region
unterstltzen Sie dabei.



Wir Physiotherapeutinnen kommen mit dem physiobus
in lhre Nahe.

Sie haben die Méglichkeit — unter fachkundiger
Begleitung - einen Parcours zum Thema Riicken
zu absolvieren.

Sie erhalten dabei individuelle Informationen
zur Verbesserung lhrer Riickengesundheit.

Als lhre Ansprechpartnerin fir Bewegung,
korperliche Funktionsstorungen und Schmerz,
bieten wir Physiotherapeutinnen Ihnen im Bereich
Ruckengesundheit konkrete Hilfestellungen und
Tipps zur
Pravention und
Gesundheits-
forderung.

Folgende vier Tests bieten wir lhnen an:
1. Korperhaltung

2. Koordination

3. Beweglichkeit

4. Kraft

physiobus =
8.-249200 #f

Danach offerieren wir Ihnen gerne ein erfrischendes Getrank.

Wir freuen uns auf |hren Besuch!
Ilhre Physiotherapeutinnen
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