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La nasse de l’âme (la cage thoracique de Platon à Galien) 
 
 
 
 
 

Mon exposé a pour but de présenter certaines conceptions et représentations du 

thorax qu’on trouve dans la philosophie et dans la médecine antiques. 

Il s’agira en particulier des doctrines de Platon, d’Aristote et de Galien. 

Les références principales se trouvent dans le Timée de Platon, dans les Parties des 

animaux  (liv. III) et les Petits traités d’histoire naturelle d’Aristote et dans De l’utilité des 

parties du corps humain (liv. VI) de Galien. 

Or il convient de situer les doctrines de ces trois auteurs dans le contexte d’une 

« pensée du corps », pendant de la « psychologie » comme pensée de l’âme, qui 

examine les rapports de l’âme et du corps, des structures physiologiques et des fonctions 

de nature psychique.  

Dans cette perspective, il faut envisager la théorie des quatre éléments 

fondamentaux (feu, air, eau, terre), qui résultent de deux couples de propriétés 

primordiales (chaud-froid ; humide-sec), ainsi que la théorie médicale des quatre humeurs 

(sang, phlegme, bile jaune, bile noire). En effet, les doctrines philosophiques du thorax de 

Platon et d’Aristote, mais aussi celle qu’on trouve chez Galien, présupposent une 

structure conceptuelle et une tradition de pensée de ce genre. 

C’est dans le Timée de Platon qu’on trouve la formule de la « nasse » pour 

désigner le thorax comme le lieu des rapports complexe entre le cœur et le poumon, mais 

aussi d’articulation de la fonction nutritive et de la fonction respiratoire. 

Chez Aristote, le thorax  est l’endroit où se jouent les conditions de possibilité 

corporelles de la vie et de la mort dans la mesure où celles-ci s’articulent également en 

termes de chaud et de froid, de dosage de la chaleur vitale du cœur et de son 

refroidissement régulier, qui est nécessaire à son maintien. 

Il est intéressant de voir comment chez Galien, dans une perspective déjà 

médicale, la tradition philosophiques sera à la fois confirmée et transformée. 
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