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Formation continue
en Thérapie Manuelle Tissulaire

Du systeme Musculosquelettique
Du systéme cranio-sacré et énergétique
Du systéme viscéral

Pour physiothérapeutes , ostéopathes
Membres ASCA et RME sur dossier
Toutes nos formations sont reconnues ASCA

dSCa

Médecines complémentaires
Komplementarmedizin

Thérapie de la Tourelle
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Eric Guérin
Directeur de I'école et responsable
la formation

Notre équipe

Eric Guérin

Kinésithérapeute (MKDE),ostéopathe D.O
France , ostéopathie méthode Poyet
Reconnaissance Suisse en physiothérapie
Spécialisé en Thérapie Manuelle Tissulaire
Plus de 37 ans d'expérience en tant que
thérapeute et 20 ans dans I'enseignement
notamment dans un college d'ostéopathie au
Canada

Thierry Exbrayat

Diplome d'imagerie médicale et radiologie
thérapeutique

Kinésithérapeute (MKDE),ostéopathe D.O
France, reconnaissance Suisse en
physiothérapie, passionné d'anatomie ,de
biomécanique et enseignant.

Laurence Duchéne:

Naturopathe (France) et soins énergétiques
Intervenante dans les cours de viscéral



Thérapie Manuelle Tissulaire Thérapie Manuelle Tissulaire cranio-sacrée et
Musculosquelettique énergétique cours avancé

Cette formation trés dense et compléte allie Pré requis: modules "introduction a I'écoute

différents concepts travaillant aussi bien au niveau tissulaire" et les 2 week-ends pour le bassin
musculaire, qu’articulaire et fasciale. sacrum et lombaires.

Les techniques enseignées sont douces, efficaces,

précises, sans danger et respectueuses du patient, La complémentarité de I'ostéopathie cranio-
elles peuvent se mettre rapidement en pratique. sacrée et de I'acupuncture.

Llensc.elgnement se fait sous forme de 7 modules, Cette formation trés compléte reprend les
répartis sur 8 week-ends, travaux de Sutherland, précurseur de

Le module « bassin et lombaires » se faisant sur . , . n , _
I'ostéopathie cranio-sacrée, enrichie de ceux

deux week-ends. . - . .
) . de MR Poyet, ostéopathe génial qui a fait des
Le rythme de 1 week-end par mois de septembre a . , D .
) ars o liens entre I'acupuncture et |'ostéopathie
mars, permet a I’éleve de pouvoir intégrer . i j .
) cces cranio-sacrée, avec un bilan au niveau du
rapidement ces différentes approches.

crane et des corrections sur le sacrum.

Elle permet d'agir sur |'état énergétique,
I'émotionnel et de corriger efficacement tout
le systéme cranio-sacré.

Elle est basée sur les dernieres recherches sur les
fascias:

chaines myofasciales et étirements myofasciaux
Techniques fonctionnelles articulaires de

Sutherland et de MR Poyet. La formation compléte se fait sur 6 week-
Ecoutes tissulaires pour tout le systéme ends pour le cranien.

musculosquelettique Nombre d’heures au total : 144 h en
Nombre d'heures 128 en présentiel présentiel et 50 h accompagnées.

50 h en heures accompagnées

Il est possible de faire certains modules "a la

Thérapie Manuelle Tissulaire

Viscérale
Le systeme viscéral a une grande importance dans

toutes les pathologies du systeme
musculosquelettique du fait des relations entre
les organes, les muscles, le rachis, et I'émotionnel.
Les éleves apprennent les mobilisations des
organes, leur lien avec la MTC, le somato-
émotionnel et des conseils en naturopathie.

Thérapie Manuelle Tissulaire Viscérale 1
16 h en présentiel

Anatomie, physiologie, pathologies palpations et
mobilisations du systéme viscéral des organes
suivant :Foie, vésicule biliaire, estomac,
diaphragme, duodénum, intestins, reins.

Thérapie Manuelle Tissulaire viscérale 2
16 h en présentiel

Révision des techniques acquises dans le cours de
base. Pathologies avancées des organes vus dans
le viscéral 1.

Anatomie, physiologie, palpations et pathologies
du systeme viscéral en rapport avec notre
pratique des organes suivant :Poumons,
péritoine, utérus, vessie, pancréas, péricarde.




